
商品名 原材料 特定原材料等 熱量 たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量

カスタード

牛乳（国内製造）、乳等を主要原料とする食品、小麦

粉、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、食塩、脱

脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／グリ

シン、トレハロース、乳化剤、ｐＨ調整剤、加工澱粉、

酵素、安定剤（増粘多糖類）、リゾチーム、（一部に小

麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 205kcal 4.6g 11.9g 20.3g 0.2g

生クリーム＆カスタード

生クリーム（国内製造）、小麦粉、牛乳、卵、砂糖、

マーガリン、はちみつ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエイ

パウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレハロース、グ

リシン、乳化剤、酵素、（一部に小麦・卵・乳成分・大

豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 218kcal 3.3g 15.0g 17.6g 0.2g

抹茶

牛乳（国内製造）、小麦粉、乳等を主要原料とする食

品、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、抹茶、食

塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂

／グリシン、トレハロース、乳化剤、ｐＨ調整剤、加工

澱粉、酵素、安定剤（増粘多糖類）、リゾチーム、（一

部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 209kcal 4.8g 12.0g 20.7g 0.2g

小倉

粒あん（国内製造）、小麦粉、牛乳、乳等を主要原料と

する食品、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、食

塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂

／トレハロース、グリシン、乳化剤、酵素、ｐＨ調整

剤、加工澱粉、リゾチーム、安定剤（増粘多糖類）、

（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 202kcal 5.0g 7.8g 27.7g 0.2g

チョコレート

牛乳（国内製造）、小麦粉、乳等を主要原料とする食

品、卵、砂糖、準チョコレート、マーガリン、はちみ

つ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテ

ン、植物油脂／グリシン、トレハロース、乳化剤、ｐＨ

調整剤、加工澱粉、酵素、香料、安定剤（増粘多糖

類）、リゾチーム、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を

含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 237kcal 5.1g 13.7g 23.7g 0.2g

Thank youくりーむパン（カスタード）

牛乳（国内製造）、乳等を主要原料とする食品、小麦

粉、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、食塩、脱

脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／グリ

シン、トレハロース、乳化剤、ｐＨ調整剤、加工澱粉、

酵素、安定剤（増粘多糖類）、リゾチーム、（一部に小

麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 205kcal 4.6g 11.9g 20.3g 0.2g

おめでとうくりーむパン（カスタード）

牛乳（国内製造）、乳等を主要原料とする食品、小麦

粉、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、食塩、脱

脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／グリ

シン、トレハロース、乳化剤、ｐＨ調整剤、加工澱粉、

酵素、安定剤（増粘多糖類）、リゾチーム、（一部に小

麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 205kcal 4.6g 11.9g 20.3g 0.2g

瀬戸内レモン

生クリーム（国内製造）、レモンフィリング、小麦粉、

牛乳、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、食塩、

脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／ト

レハロース、ゲル化剤（ペクチン）、グリシン、乳化

剤、酸味料、酒精、酵素、香料、（一部に小麦・卵・乳

成分・オレンジ・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・オレン

ジ・大豆
241kcal 3.9g 12.9g 27.2g 0.2g

【八天堂×山田養蜂場】はちみつ

生クリーム（国内製造）、小麦粉、はちみつ、牛乳、

卵、砂糖、マーガリン、酵母、寒天加工品（粉あめ、寒

天）、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、

植物油脂／トレハロース、グリシン、乳化剤、酵素、

（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 256kcal 3.7g 13.8g 30.0g 0.2g

塩バターくりーむパン

小麦粉（国内製造）、牛乳、乳等を主要原料とする食

品、バター、砂糖、卵、食塩、酵母／グリシン、乳化

剤、ｐＨ調整剤、加工澱粉、酵素、安定剤（増粘多糖

類）、リゾチーム、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を

含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 252kcal 4.6g 15.8g 22.4g 0.6g

とろける瀬戸内くりーむパン はっさく

牛乳（国内製造）、小麦粉、はっさくジャム、乳等を主

要原料とする食品、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、

酵母、寒天加工品（粉あめ、寒天）食塩、脱脂粉乳、ホ

エイパウダー、小麦グルテン、植物油脂/トレハロース、

グリシン、乳化剤、pH調整剤、加工澱粉、酵素、安定剤

（増粘多糖類）、リゾチーム、（一部に小麦・卵・乳成

分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 189kcal 4.0g 9.5g 22.2g 0.2g

ミルク

牛乳（国内製造）、生クリーム、小麦粉、砂糖、卵、

マーガリン、はちみつ、酵母、コーンスターチ、バ

ター、乳等を主要原料とする食品、食塩、脱脂粉乳、ホ

エイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレハロース、

グリシン、乳化剤、酵素、（一部に小麦・卵・乳成分・

大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 219kcal 4.0g 11.8g 23.9g 0.2g

※この[特定原材料等][栄養成分]は、2025年7月現在のオンラインショップ取扱商品の情報です。商品の規格変更等により、予告なく変更する場合がございます。

店頭販売の商品とは異なる場合がございます。必ず、お手元の製品パッケージの表示をご確認ください。

商品別栄養成分（※1個当たり）推定値商品別特定原材料等一覧表

くりーむパン



商品名 原材料 特定原材料等 熱量 たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量

商品別栄養成分（※1個当たり）推定値商品別特定原材料等一覧表

くりーむパン バスクチーズケーキ風

ナチュラルチーズ（国内製造）、牛乳、小麦粉、乳等を

主要原料とする食品、卵、砂糖、マーガリン、発酵乳、

カラメルソース、はちみつ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホ

エイパウダー、小麦グルテン、植物油脂/グリシン、トレ

ハロース、乳化剤、安定剤〈増粘多糖類〉、pH調整剤、

加工澱粉、酵素、リゾチーム、（一部に小麦・卵・乳成

分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 224kcal 5.0g 13.9g 19.8g 0.3g

ミニくりーむパン カスタード

牛乳（国内製造）、小麦粉、生クリーム、卵、砂糖、

マーガリン、はちみつ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエイ

パウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレハロース、グ

リシン、乳化剤、酵素、（一部に小麦・卵・乳成分・大

豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 93kcal 1.9g 5.3g 9.6g 0.09g

ミニくりーむパン チョコレート

牛乳（国内製造）、小麦粉、生クリーム、卵、砂糖、準

チョコレート、マーガリン、はちみつ、酵母、食塩、脱

脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレ

ハロース、グリシン、乳化剤、酵素、香料、（一部に小

麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 99kcal 1.9g 5.7g 10.1g 0.09g

ミニくりーむパン ストロベリー

いちごジャム（国内製造）、小麦粉、牛乳、生クリー

ム、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、食塩、脱

脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレ

ハロース、ゲル化剤（ペクチン）、グリシン、酸味料、

乳化剤、酵素、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含

む）

小麦・卵・乳成分・大豆 85kcal 1.6g 3.8g 10.9g 0.08g

ミニくりーむパン オレンジ

牛乳（国内製造）、小麦粉、生クリーム、オレンジ

ピューレ、卵、砂糖、オレンジ砂糖漬、マーガリン、は

ちみつ、酵母、寒天加工品（粉あめ、寒天）、食塩、脱

脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレ

ハロース、グリシン、乳化剤、酒精、酵素、香料、Ｖ．

Ｅ、（一部に小麦・卵・乳成分・オレンジ・大豆を含

む）

小麦・卵・乳成分・オレン

ジ・大豆
90kcal 1.7g 4.1g 11.6g 0.08g

ミニくりーむパン メロン

牛乳（国内製造）、小麦粉、生クリーム、卵、砂糖、

マーガリン、製菓ペースト（砂糖、果糖ブドウ糖液糖、

水あめ、メロン、その他）、はちみつ、酵母、食塩、脱

脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレ

ハロース、グリシン、乳化剤、香料、着色料（モナスカ

ス、クチナシ）、酵素、酸味料、増粘多糖類、（一部に

小麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 93kcal 1.9g 5.1g 10.1g 0.09g

あまおう苺

牛乳(国内製造)、小麦粉、乳等を主要原料とする食品、い

ちごジャム、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、

食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油

脂／トレハロース、グリシン、ゲル化剤(ペクチン)、乳化

剤、酸味料、ｐＨ調整剤、加工澱粉、酵素、安定剤(増粘

多糖類)、リゾチーム、(一部に小麦・卵・乳成分・大豆を

含む)

小麦・卵・乳成分・大豆 196kcal 4.1g 10.1g 22.4g 0.2g

シャインマスカット

生クリーム（国内製造）、果実加工品(ぶどう、砂糖)、小

麦粉、牛乳、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、

バター、乳等を主要原料とする食品、食塩、脱脂粉乳、

ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレハロー

ス、増粘多糖類、グリシン、乳化剤、酸味料、香料、ｐ

Ｈ調整剤、乳酸Ｃａ、着色料（紅花黄、クチナシ）、酵

素、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ）、（一部に小麦・卵・乳成

分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 223kcal 3.5g 12.6g 23.9g 0.2g

赤ぶどう

生クリーム（国内製造）、果実加工品（ぶどう、砂糖、

その他）、小麦粉、牛乳、卵、砂糖、マーガリン、はち

みつ、酵母、バター、乳等を主要原料とする食品、食

塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂

／トレハロース、増粘剤（加工澱粉、増粘多糖類）、グ

リシン、乳化剤、酸味料、香料、ｐＨ調整剤、乳酸Ｃ

ａ、ムラサキコーン色素、酵素、（一部に小麦・卵・乳

成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 217kcal 3.5g 12.4g 22.7g 0.2g

桃

牛乳（国内製造）、果実加工品（桃、砂糖）、小麦粉、

乳等を主要原料とする食品、卵、砂糖、マーガリン、は

ちみつ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦

グルテン、植物油脂／トレハロース、グリシン、増粘剤

（加工澱粉、増粘多糖類）、乳化剤、香料、酸味料、pH

調整剤、加工澱粉、酵素、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ）、安定

剤（増粘多糖類）、リゾチーム、（一部に小麦・卵・乳

成分・大豆・ももを含む）

小麦・卵・乳成分・大豆・

もも
192kcal 3.9g 9.4g 22.9g 0.2g

ミニくりーむパン

季節限定商品



商品名 原材料 特定原材料等 熱量 たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量

商品別栄養成分（※1個当たり）推定値商品別特定原材料等一覧表

マンゴー

乳等を主要原料とする食品（国内製造）、小麦粉、牛

乳、マンゴーピューレ、卵、砂糖、マーガリン、はちみ

つ、酵母、寒天加工品（粉あめ、寒天）、食塩、脱脂粉

乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレハ

ロース、グリシン、乳化剤、ｐH調整剤、加工澱粉、酵

素、安定剤（増粘多糖類）、リゾチーム、（一部に小

麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 199kcal 3.6g 11.8g 19.9g 0.2g

とろける瀬戸内くりーむパン レモン

乳等を主要原料とする食品（国内製造）、レモンフィリ

ング、小麦粉、牛乳、卵、砂糖、マーガリン、はちみ

つ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテ

ン、植物油脂/トレハロース、グリシン、乳化剤、ゲル化

剤（ペクチン）、酸味料、pH調整剤、加工澱粉、酒精、

酵素、安定剤（増粘多糖類）、リゾチーム、香料、（一

部に小麦・卵・乳成分・オレンジ・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・オレン

ジ・大豆
217kcal 3.7g 12.1g 23.4g 0.2g

とろける北海道くりーむパンチーズケーキ味

乳等を主原料とする食品（国内製造）、小麦粉、ナチュ

ラルチーズ、砂糖、牛乳、卵、マーガリン、はちみつ、

酵母、レモンジュース（濃縮還元）、食塩、脱脂粉乳、

ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂/トレハロー

ス、グリシン、乳化剤、ｐH調整剤、加工澱粉、安定剤

（増粘多糖類）、酵素、リゾチーム、香料、（一部に小

麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 249kcal 4.1g 16.1g 21.9g 0.2g

とろける青森くりーむパンりんご

乳等を主要原料とする食品（国内製造）、小麦粉、牛

乳、リンゴシロップ漬、卵、砂糖、りんごピューレ、

マーガリン、はちみつ、酵母、レモンジュース（濃縮還

元）、寒天加工品（粉あめ、寒天）、食塩、脱脂粉乳、

ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂/トレハロー

ス、グリシン、乳化剤、ｐH調整剤、加工澱粉、酸味料、

酸化防止剤（V.C）、酵素、乳酸Ca、安定剤（増粘多糖

類）、リゾチーム、香料、（一部に小麦・卵・乳成分・

大豆・りんごを含む）

小麦・卵・乳成分・大豆・

りんご
211kcal 3.6g 11.9g 22.4g 0.2g

とろける福岡くりーむパンあまおう苺ミルク

牛乳（国内製造）、いちごジャム、小麦粉、卵、乳等を

主要原料とする食品、加糖れん乳、砂糖、生クリーム、

マーガリン、はちみつ、酵母、寒天加工品（粉あめ、寒

天）、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、

植物油脂/トレハロース、グリシン、ゲル化剤（ペクチ

ン）、乳化剤、酸味料、酵素、ｐH調整剤、加工澱粉、リ

ゾチーム、安定剤（増粘多糖類）、（一部に小麦・卵・

乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 194kcal 4.0g 9.2g 23.9g 0.2g

とろける東京くりーむパンバナナ

小麦粉（国内製造、韓国製造）、バナナピューレ、牛

乳、乳等を主要原料とする食品、卵、砂糖、マーガリ

ン、はちみつ、寒天加工品（粉あめ、寒天）、酵母、食

塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂

/トレハロース、グリシン、乳化剤、酵素、ｐH調整剤、

加工澱粉、酸化防止剤（V.C）、リゾチーム、安定剤（増

粘多糖類）、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆・バナナ

を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆・

バナナ
193kcal 4.3g 9.2g 23.6g 0.2g

とろける名古屋くりーむパン小倉ミルク

粒あん（国内製造）、牛乳、小麦粉、乳等を主要原料と

する食品、砂糖、卵、マーガリン、加糖練乳、生クリー

ム、はちみつ、酵母、寒天加工品（粉あめ、寒天）、食

塩、コーンスターチ、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦

グルテン、植物油脂/トレハロース、グリシン、乳化剤、

酵素、ｐH調整剤、加工澱粉、リゾチーム、安定剤（増粘

多糖類）、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 210kcal 4.9g 7.4g 30.6g 0.2g

カープなくりーむパン カスタード

牛乳（国内製造）、小麦粉、乳等を主要原料とする食

品、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、食塩、脱

脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂/グリ

シン、トレハロース、乳化剤、ｐH調整剤、加工澱粉、酵

素、安定剤（増粘多糖類）、リゾチーム、（一部に小

麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 223kcal 5.1g 12.6g 22.6g 0.2g

とろける沖縄くりーむパン黒糖

牛乳（国内製造）、小麦粉、乳等を主要原料とする食

品、卵、砂糖、マーガリン、製菓ペースト（黒糖、水あ

め、その他）、はちみつ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエ

イパウダー、小麦グルテン、植物油脂／グリシン、トレハ

ロース、乳化剤、香料、着色料（カラメル、フラボノイ

ド）、ｐＨ調整剤、加工澱粉、酵素、安定剤（増粘多糖

類）、リゾチーム、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を

含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 207kcal 4.5g 11.5g 21.6g 0.2g

ふるさとくりーむパン



商品名 原材料 特定原材料等 熱量 たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量

商品別栄養成分（※1個当たり）推定値商品別特定原材料等一覧表

ミッキー＆フレンズ

くりーむパン カスタード

牛乳（国内製造）、小麦粉、乳等を主要原料とする食

品、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、食塩、脱

脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／グリ

シン、トレハロース、乳化剤、ｐＨ調整剤、加工澱粉、

酵素、安定剤（増粘多糖類）、リゾチーム、（一部に小

麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 223kcal 5.1g 12.6g 22.6g 0.2g

ミッキー＆フレンズ

くりーむパン チョコレート

牛乳（国内製造）、小麦粉、乳等を主要原料とする食

品、卵、砂糖、準チョコレート、マーガリン、はちみ

つ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテ

ン、植物油脂／グリシン、トレハロース、乳化剤、ｐＨ

調整剤、加工澱粉、酵素、香料、安定剤（増粘多糖

類）、リゾチーム、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を

含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 237kcal 5.1g 13.7g 23.7g 0.2g

ミッキー＆フレンズ

くりーむパン レモン

乳等を主要原料とする食品（国内製造）、レモンフィリ

ング、小麦粉、牛乳、卵、砂糖、マーガリン、はちみ

つ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテ

ン、植物油脂／トレハロース、グリシン、乳化剤、ゲル

化剤（ペクチン）、酸味料、ｐＨ調整剤、加工澱粉、酒

精、酵素、安定剤（増粘多糖類）、リゾチーム、香料、

（一部に小麦・卵・乳成分・オレンジ・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・オレン

ジ・大豆
217kcal 3.7g 12.1g 23.4g 0.2g

ミッキー＆フレンズ

くりーむパン 抹茶

牛乳（国内製造）、小麦粉、乳等を主要原料とする食

品、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、抹茶、食

塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂

／グリシン、トレハロース、乳化剤、ｐＨ調整剤、加工

澱粉、酵素、安定剤（増粘多糖類）、リゾチーム、（一

部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 209kcal 4.8g 12.0g 20.7g 0.2g

ミッキー＆フレンズ

くりーむパン あまおう苺ミルク

牛乳（国内製造）、いちごジャム、小麦粉、卵、乳等を

主要原料とする食品、加糖れん乳、砂糖、生クリーム、

マーガリン、はちみつ、酵母、寒天加工品（粉あめ、寒

天）、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、

植物油脂／トレハロース、グリシン、ゲル化剤（ペクチ

ン）、乳化剤、酸味料、酵素、ｐＨ調整剤、加工澱粉、

リゾチーム、安定剤（増粘多糖類）、（一部に小麦・

卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 194kcal 4.0g 9.2g 23.9g 0.2g

チップ＆デール

くりーむパン フレンチトースト風

牛乳（国内製造）、小麦粉、乳等を主要原料とする食

品、砂糖、卵、マーガリン、バター、食用ごま油、はち

みつ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グル

テン、植物油脂／トレハロース、グリシン、乳化剤、ｐ

Ｈ調整剤、加工澱粉、酵素、安定剤（増粘多糖類）、リ

ゾチーム、（一部に小麦・卵・乳成分・ごま・大豆を含

む）

小麦・卵・乳成分・ごま・

大豆
239kcal 4.4g 13.6g 25.0g 0.2g

ミッキーマウス

ミニくりーむパン ミルク

牛乳(国内製造)、小麦粉、乳等を主要原料とする食品、砂

糖、卵、マーガリン、はちみつ、酵母、コーンスター

チ、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植

物油脂／グリシン、トレハロース、乳化剤、ｐＨ調整

剤、加工澱粉、酵素、安定剤(増粘多糖類)、リゾチーム、

(一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む)

小麦・卵・乳成分・大豆 90kcal 1.8g 4.6g 10.2g 0.09g

ミッキーマウス

ミニくりーむパン ストロベリー

いちごジャム(国内製造)、小麦粉、牛乳、生クリーム、

卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、食塩、脱脂粉

乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレハ

ロース、ゲル化剤(ペクチン)、グリシン、酸味料、乳化

剤、酵素、(一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む)

小麦・卵・乳成分・大豆 85kcal 1.7g 3.8g 11.0g 0.09g

ミッキーマウス

ミニくりーむパン チョコレート

牛乳(国内製造)、小麦粉、乳等を主要原料とする食品、

卵、砂糖、準チョコレート、マーガリン、はちみつ、酵

母、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植

物油脂／グリシン、トレハロース、乳化剤、ｐＨ調整

剤、加工澱粉、酵素、香料、リゾチーム、安定剤(増粘多

糖類)、(一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む)

小麦・卵・乳成分・大豆 100kcal 2.1g 5.7g 10.2g 0.09g

プリンセス

ミニくりーむパン カスタード

牛乳（国内製造）、小麦粉、乳等を主要原料とする食

品、卵、砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、食塩、脱

脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレ

ハロース、グリシン、乳化剤、ｐＨ調整剤、加工澱粉、

酵素、安定剤（増粘多糖類）、リゾチーム、（一部に小

麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 94kcal 2.0g 5.2g 9.8g 0.09g

プリンセス

ミニくりーむパン チョコレート

牛乳(国内製造)、小麦粉、乳等を主要原料とする食品、

卵、砂糖、準チョコレート、マーガリン、はちみつ、酵

母、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植

物油脂／グリシン、トレハロース、乳化剤、ｐＨ調整

剤、加工澱粉、酵素、香料、リゾチーム、安定剤(増粘多

糖類)、(一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む)

小麦・卵・乳成分・大豆 100kcal 2.1g 5.7g 10.2g 0.09g

Disney スイーツパンセレクション



商品名 原材料 特定原材料等 熱量 たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量

商品別栄養成分（※1個当たり）推定値商品別特定原材料等一覧表

プリンセス

ミニくりーむパン もも

牛乳（国内製造）、小麦粉、果実加工品（桃、砂糖）、

乳等を主要原料とする食品、卵、砂糖、マーガリン、は

ちみつ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦

グルテン、植物油脂／トレハロース、グリシン、増粘剤

（加工澱粉、増粘多糖類）、乳化剤、香料、酸味料、ｐ

Ｈ調整剤、加工澱粉、酵素、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ）、リ

ゾチーム、安定剤（増粘多糖類）、（一部に小麦・卵・

乳成分・大豆・ももを含む）

小麦・卵・乳成分・大豆・

もも
87kcal 1.8g 4.2g 10.6g 0.09g

まるでアイスなくりーむパン カスタード

生クリーム（国内製造）、小麦粉、牛乳、イタリアンメ

レンゲミックス（砂糖、グルコースシロップ、卵白粉

末）、卵、砂糖、マーガリン、米粉、はちみつ、酵母、

食塩、コーンスターチ、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小

麦グルテン、植物油脂／トレハロース、グリシン、安定

剤（加工澱粉）、乳化剤、酵素、リゾチーム、Ｖ．Ｃ、

（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 272kcal 4.9g 15.4g 28.5g 0.2g

まるでアイスなくりーむパン あまおう苺

いちごジャム（国内製造）、小麦粉、生クリーム、砂

糖、卵、牛乳、イタリアンメレンゲミックス（砂糖、グ

ルコースシロップ、卵白粉末）、マーガリン、はちみ

つ、酵母、米粉、食塩、コーンスターチ、脱脂粉乳、ホ

エイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレハロース、

グリシン、ゲル化剤（ペクチン）、安定剤（加工澱

粉）、酸味料、乳化剤、酵素、リゾチーム、Ｖ．Ｃ、

（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 207kcal 3.5g 8.5g 28.8g 0.2g

まるでアイスなくりーむパン チョコレート

乳等を主要原料とする食品（国内製造）、小麦粉、牛

乳、砂糖、イタリアンメレンゲミックス（砂糖、グル

コースシロップ、卵白粉末）、卵、準チョコレート、

マーガリン、米粉、はちみつ、酵母、食塩、コーンス

ターチ、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物

油脂／グリシン、トレハロース、安定剤（加工澱粉）、

乳化剤、ｐＨ調整剤、酵素、香料、リゾチーム、Ｖ．

Ｃ、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 242kcal 4.6g 11.6g 29.9g 0.2g

まるでアイスなくりーむパン メロン

乳等を主要原料とする食品(国内製造)、小麦粉、牛乳、イ

タリアンメレンゲミックス(砂糖、グルコースシロップ、

卵白粉末)、卵、砂糖、製菓ペースト(砂糖、果糖ブドウ糖

液糖、水あめ、メロン、その他)、マーガリン、米粉、は

ちみつ、酵母、食塩、コーンスターチ、脱脂粉乳、ホエ

イパウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレハロース、グ

リシン、安定剤(加工澱粉、増粘多糖類)、乳化剤、香料、

着色料(モナスカス、クチナシ)、ｐＨ調整剤、加工澱粉、

酵素、酸味料、増粘多糖類、リゾチーム、Ｖ．Ｃ、(一部

に小麦・卵・乳成分・大豆を含む)

小麦・卵・乳成分・大豆 229kcal 4.0g 12.6g 25.0g 0.2g

まるでアイスなくりーむパン ミルク

生クリーム(国内製造)、小麦粉、牛乳、イタリアンメレン

ゲミックス(砂糖、グルコースシロップ、卵白粉末)、砂

糖、加糖練乳、卵、マーガリン、米粉、はちみつ、酵

母、コーンスターチ、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウ

ダー、小麦グルテン、植物油脂／グリシン、トレハロー

ス、安定剤(加工澱粉)、乳化剤、酵素、リゾチーム、Ｖ．

Ｃ、(一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む)

小麦・卵・乳成分・大豆 242kcal 4.3g 12.6g 27.6g 0.2g

カスタード

小麦粉(国内製造、韓国製造)、牛乳、砂糖、生クリーム、

卵、バター、植物油脂、マーガリン、アーモンドパウ

ダー、はちみつ、酵母、デキストリン、食塩、脱脂粉

乳、ホエイパウダー、小麦グルテン／トレハロース、グリ

シン、乳化剤、酵素、香料、酸化防止剤(Ｖ．Ｅ)、シリ

コーン、(一部に小麦・卵・乳成分・アーモンド・大豆を

含む)

小麦・卵・乳成分・アーモ

ンド・大豆
242kcal 3.5g 13.6g 26.6g 0.1g

メロン

小麦粉(国内製造、韓国製造)、牛乳、砂糖、生クリーム、

卵、バター、植物油脂、製菓ペースト(砂糖、果糖ブドウ

糖液糖、水あめ、メロン、その他)、マーガリン、アーモ

ンドパウダー、はちみつ、酵母、デキストリン、食塩、

脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン／トレハロー

ス、グリシン、乳化剤、香料、着色料(紅麹、クチナシ)、

酵素、酸味料、増粘多糖類、酸化防止剤(Ｖ．Ｅ)、シリ

コーン、(一部に小麦・卵・乳成分・アーモンド・大豆を

含む)

小麦・卵・乳成分・アーモ

ンド・大豆
242kcal 3.4g 13.3g 27.3g 0.1g

フレンチトースト

牛乳（国内製造）、小麦粉、乳等を主要原料とする食

品、砂糖、卵、マーガリン、バター、食用ごま油、はち

みつ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グル

テン、植物油脂／トレハロース、グリシン、乳化剤、ｐ

Ｈ調整剤、加工澱粉、酵素、安定剤（増粘多糖類）、リ

ゾチーム、（一部に小麦・卵・乳成分・ごま・大豆を含

む）

小麦・卵・乳成分・ごま・

大豆
239kcal 4.4g 13.6g 25.0g 0.2g

フレンチトースト

まるでアイスなくりーむパン

くりーむメロンパン



商品名 原材料 特定原材料等 熱量 たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量

商品別栄養成分（※1個当たり）推定値商品別特定原材料等一覧表

カレー

カレーフィリング（牛肉、ソテーオニオン、トマト・

ピューレづけ、その他）（国内製造）、小麦粉、卵、

マーガリン、砂糖、牛乳、麦芽糖調整品、乳等を主要原

料とする食品、はちみつ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエ

イパウダー、小麦グルテン、植物油脂/トレハロース、調

味料（アミノ酸等）、乳化剤、グリシン、増粘剤（ペク

チン）、酵素、酸味料、安定剤（カゼインNa、増粘多糖

類）、pH調整剤、加工澱粉、リゾチーム、（一部に小

麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・りんごを含

む）

小麦・卵・乳成分・牛肉・

大豆・鶏肉・豚肉・りんご
187kcal 4.9g 10.3g 17.9g 0.6g

チキングラタン

チキングラタン風フィリング（鶏肉（ブラジル、国

産）、ホワイトソース、マカロニ、牛乳、砂糖、その

他）（国内製造）、小麦粉、ミートソース（野菜（たま

ねぎ、にんじん）、トマトペースト、その他）、卵、

マーガリン、砂糖、はちみつ、酵母、寒天加工品（粉あ

め、寒天）、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グル

テン、植物油脂/増粘剤（加工澱粉）、トレハロース、グ

リシン、酢酸Ｎａ、ｐＨ調整剤、乳化剤、調味料（アミ

ノ酸等）、香辛料、酵素、酸味料、香料、（一部に小

麦・卵・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉・豚肉・りんごを含

む）

小麦・卵・乳成分・牛肉・

大豆・鶏肉・豚肉・りんご
151kcal 4.6g 6.5g 18.2g 0.8g

ベーコンポテト

サラダ（じゃがいも（国産）、マヨネーズ、ベーコン

（国内製造）、その他）（国内製造）、小麦粉、ホワイ

トソース（牛乳、食用乳化油脂（植物性油脂、乳たん

白、その他）、その他）、ベーコン、卵、マーガリン

（国内製造）、砂糖、はちみつ、酵母、食塩、脱脂粉

乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂/トレハ

ロース、増粘剤（加工澱粉、増粘多糖類）、加工澱粉、

乳化剤、調味料（アミノ酸等）、カゼインNa、リン酸塩

（Na）、ｐH調整剤、酵素、くん液、酸化防止剤

（V.C）、発色剤（亜硝酸Na）、コチニール色素、酢酸

Na、グリシン、香辛料、（一部に小麦・卵・乳成分・大

豆・豚肉・りんごを含む）

小麦・卵・乳成分・大豆・

豚肉・りんご
171kcal 4.1g 9.7g 16.4g 0.8g

ミニくりーむクロワッサン カスタード

小麦粉（国内製造、韓国製造）、牛乳、生クリーム、バ

ター、砂糖、卵、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウ

ダー、小麦グルテン、植物油脂／グリシン、リゾチーム、

酵素、V.C、（一部に小麦・卵・乳成分を含む）

小麦・卵・乳成分 93kcal 1.8g 5.7g 8.6g 0.1g

ミニくりーむクロワッサン チョコレート

小麦粉（国内製造、韓国製造）、牛乳、生クリーム、バ

ター、砂糖、卵、準チョコレート、酵母、食塩、脱脂粉

乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／グリシ

ン、乳化剤、香料、リゾチーム、酵素、V.C、（一部に小

麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 98kcal 1.8g 6.1g 8.9g 0.1g

カスタード

小麦粉(国内製造、韓国製造)、牛乳、卵、生クリーム、砂

糖、バター、マーガリン、チョコレート、アーモンド、

アーモンドパウダー、はちみつ、酵母、食塩、デキスト

リン、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油

脂／グリシン、トレハロース、乳化剤、酵素、リゾチー

ム、香料、(一部に小麦・卵・乳成分・アーモンド・大豆

を含む)

小麦・卵・乳成分・アーモ

ンド・大豆
297kcal 5.8g 17.0g 30.5g 0.2g

抹茶

小麦粉(国内製造、韓国製造)、牛乳、卵、生クリーム、砂

糖、バター、マーガリン、チョコレート、アーモンド、

アーモンドパウダー、はちみつ、酵母、抹茶、食塩、デ

キストリン、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グルテン、

植物油脂／グリシン、トレハロース、乳化剤、酵素、リ

ゾチーム、香料、(一部に小麦・卵・乳成分・アーモン

ド・大豆を含む)

小麦・卵・乳成分・アーモ

ンド・大豆
297kcal 5.8g 17.0g 30.5g 0.2g

チョコレート

小麦粉(国内製造、韓国製造)、牛乳、卵、砂糖、生クリー

ム、バター、準チョコレート、マーガリン、チョコレー

ト、アーモンド、アーモンドパウダー、はちみつ、酵

母、食塩、デキストリン、脱脂粉乳、ホエイパウダー、

小麦グルテン、植物油脂／グリシン、トレハロース、乳

化剤、酵素、香料、リゾチーム、(一部に小麦・卵・乳成

分・アーモンド・大豆を含む)

小麦・卵・乳成分・アーモ

ンド・大豆
308kcal 5.8g 17.9g 31.4g 0.2g

カスタード

乳等を主要原料とする食品（国内製造）、小麦粉、卵、

砂糖、マーガリン、はちみつ、酵母、食塩、脱脂粉乳、

ホエイパウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレハロー

ス、加工澱粉、乳化剤、酵素、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ）、

硫酸Ca、増粘多糖類、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆

を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 283kcal 5.1g 14.8g 30.9g 0.3g

ポケットサンド

ミニくりーむクロワッサン

シンガポールマフィン

【出来たてを超えた】くりーむコッペパン



商品名 原材料 特定原材料等 熱量 たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量

商品別栄養成分（※1個当たり）推定値商品別特定原材料等一覧表

ピーナッツクリーム

乳等を主要原料とする食品（国内製造）、小麦粉、卵、

粒入りピーナッツスプレッド、砂糖、マーガリン、はち

みつ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、小麦グル

テン、植物油脂／トレハロース、乳化剤、加工澱粉、酵

素、香料、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ）、硫酸Ca、増粘多糖

類、（一部に小麦・卵・乳成分・落花生・アーモンド・

大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・落花

生・アーモンド・大豆
344kcal 6.0g 20.9g 31.4g 0.3g

あんバター

粒あん（国内製造）、小麦粉、マーガリン、バター、

卵、砂糖、はちみつ、酵母、食塩、脱脂粉乳、ホエイパ

ウダー、小麦グルテン、植物油脂／トレハロース、グリ

シン、乳化剤、酵素、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ）、硫酸Ca、

カロチン色素、香料、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆

を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 361kcal 6.1g 19.3g 40.3g 0.5g

カスタード

牛乳（国内製造）、砂糖、もち粉、生クリーム、水飴、

卵、マルトース、小麦粉、コーンスターチ、卵白加工品

／トレハロース、グリシン、酵素、リゾチーム、（一部

に小麦・卵・乳成分を含む）

小麦・卵・乳成分 179kcal 2.4g 5.3g 31.1g 0.03g

つぶあんカスタード

粒あん（国内製造）、もち粉、砂糖、牛乳、水飴、生ク

リーム、マルトース、卵、コーンスターチ、小麦粉、卵

白加工品／トレハロース、グリシン、酵素、リゾチー

ム、（一部に小麦・卵・乳成分を含む）

小麦・卵・乳成分 174kcal 2.5g 2.0g 36.9g 0.01g

あまおう苺

いちごジャム（国内製造）、もち粉、砂糖、牛乳、生ク

リーム、水飴、マルトース、卵、コーンスターチ、小麦

粉、卵白加工品／トレハロース、グリシン、ゲル化剤

（ペクチン）、酸味料、酵素、リゾチーム、（一部に小

麦・卵・乳成分を含む）

小麦・卵・乳成分 167kcal 1.9g 3.2g 33.1g 0.02g

つぶあん抹茶

粒あん（国内製造）、もち粉、砂糖、牛乳、生クリー

ム、水飴、マルトース、卵、コーンスターチ、小麦粉、

抹茶、卵白加工品／トレハロース、グリシン、酵素、リ

ゾチーム、（一部に小麦・卵・乳成分を含む）

小麦・卵・乳成分 175kcal 2.6g 2.4g 36.1g 0.01g

どら焼き

つぶあん（国内製造）、ミックス粉（砂糖、小麦粉、植

物油脂、デキストリン、でん粉、その他）、液全卵、小

麦粉、はちみつ、みりん、植物油脂／トレハロース、加

工でん粉、膨張剤、乳化剤、カゼインNa、増粘多糖類、

香料、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 253kcal 4.3g 4.2g 49.3g 0.4g

カスタードシュークリーム

シュー生地（卵、小麦粉、マーガリン、ラード、その

他）（国内製造）、牛乳、生クリーム、砂糖、卵、小麦

粉／グリシン、香料、酵素、カロチン色素、（一部に小

麦・卵・乳成分を含む）

小麦・卵・乳成分 200kcal 4.3g 14.1g 14.5g 0.2g

メロンクリーム

小麦粉（国内製造、韓国製造）、砂糖、牛乳、卵、生ク

リーム、バター、植物油脂、アーモンドパウダー、マー

ガリン、製菓ペースト（砂糖、果糖ブドウ糖液糖、水あ

め、メロン、その他）、食用植物油脂、はちみつ、酵

母、デキストリン、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウダー、

小麦グルテン／トレハロース、グリシン、乳化剤、香

料、着色料（紅麹、クチナシ）、酵素、酸味料、増粘多

糖類、リゾチーム、酸化防止剤（ビタミンＥ）、シリ

コーン、（一部に小麦・卵・乳成分・アーモンド・大豆

を含む）

小麦・卵・乳成分・アーモ

ンド・大豆
343kcal 5.4g 17.1g 42.2g 0.3g

レモン&カスタード

小麦粉（国内製造、韓国製造）、砂糖、牛乳、卵、レモ

ンフィリング、生クリーム、バター、植物油脂、アーモ

ンドパウダー、マーガリン、食用植物油脂、はちみつ、

酵母、デキストリン、食塩、脱脂粉乳、ホエイパウ

ダー、小麦グルテン／トレハロース、グリシン、乳化

剤、ゲル化剤（ペクチン）、酸味料、酵素、酒精、香

料、リゾチーム、酸化防止剤（ビタミンＥ）、シリコー

ン、（一部に小麦・卵・乳成分・アーモンド・オレン

ジ・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・アーモ

ンド・オレンジ・大豆
356kcal 5.3g 17.0g 45.6g 0.3g

乳成分・卵・大豆
【プリン】

109kcal
1.9g 6.5g 10.6g 0.1g

【カラメル

ソース】

11kcal

0g 0g 2.7g 0.001g

八天堂×Musubi patisserie

バスクチーズプリン

ナチュラルチーズ（国内製造）、牛乳、乳等を主要原料

とする食品、砂糖、卵、小麦粉、カラメルソース、発酵

乳／グリシン、安定剤（増粘多糖類）、乳化剤、pH調整

剤、加工澱粉、リゾチーム、酵素（一部に小麦・卵・乳

成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 208kcal 4.8g 11.7g 20.0g 1.0g

こだわりカスタードのとろけるプリン

【プリン】牛乳（北海道製造）、乳等を主要原料とする

食品、砂糖、加糖卵黄／ゲル化剤（増粘多糖類）、香

料、着色料（カロテン）、（一部に乳成分・卵・大豆を

含む）

【カラメルソース】カラメルソース（国内製造）、砂

糖、洋酒／増粘剤（ローカストビーンガム）、香料

プリン

どら焼き

シュークリーム

本気のめろんぱん

とろけるくりーむ大福
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バームクーヘン

卵（国産）、砂糖、小麦粉、フォンダンペースト（砂

糖、グルコースシロップ）、バター、ショートニング、

水飴、コーンスターチ、乳等を主要原料とする食品、生

クリーム、スピリッツ（ラム原酒、酒精）、食用精製加

工油脂、食塩／トレハロース、乳化剤、膨張剤、酵素、

酒精、香料、酸化防止剤（Ｖ．Ｅ）、グリセリンエステ

ル、環状オリゴ糖、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を

含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 353kcal 5.4g 18.1g 42.9g 0.4g

Thank youバームクーヘン

卵（国産）、砂糖、小麦粉、フォンダンペースト（砂

糖、グルコースシロップ）、バター、ショートニング、

水飴、コーンスターチ、乳等を主要原料とする食品、生

クリーム、スピリッツ（ラム原酒、酒精）、食用精製加

工油脂、食塩／トレハロース、乳化剤、膨張剤、酵素、

酒精、香料、酸化防止剤（Ｖ．Ｅ）、グリセリンエステ

ル、環状オリゴ糖、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を

含む）

小麦・卵・乳成分・大豆 353kcal 5.4g 18.1g 42.9g 0.4g

香ばしアーモンドのハートバームクーヘン

卵（国産）、牛乳、砂糖、生クリーム、小麦粉、準チョ

コレート、バター、フォンダンペースト（砂糖、グル

コースシロップ）、ショートニング、水飴、コーンス

ターチ、アーモンド、乳等を主要原料とする食品、チョ

コレート、食用植物油脂、スピリッツ（ラム原酒、酒

精）、食用精製加工油脂、食塩／トレハロース、乳化

剤、膨張剤、グリシン、酵素、酒精、香料、酸化防止剤

（Ｖ．Ｅ）、グリセリンエステル、シリコーン、環状オ

リゴ糖、（一部に小麦・卵・乳成分・アーモンド・大豆

を含む）

小麦・卵・乳成分・アーモ

ンド・大豆
729kcal 11.8g 44.3g 72.5g 0.6g

ドリップコーヒー

八天堂ブレンド
コーヒー豆（生豆生産国名：グァテマラ、ブラジル、イ

ンドネシア）
- - - - -

※「特定原材料等」とは、特にアレルギーを起こしやすい食品として定められた特定原材料（7品目）ならびにそれに準ずるもの（21品目）です。但し、原材料としては

使用していないにもかかわらず、工場の製造の過程で、機械や器具からアレルゲン（アレルギーを起こす原因となる物質）が意図せずに混入する可能性がございます。

※数値は計算値ですので、商品により多少の誤差が生じる場合がございます。あらかじめご了承ください。

バームクーヘン


